INBJUDAN
EVO HjErtz

Valkomna till kursen for eftervardsombud (EVO) hjarta den 14 april
kl. 09.00 pa Ribbingsgarden i Boras (Adress: Ribbingsgatan 32, 504 66 Boras)

Kursen ar framst avsedd for EVO hjarta men ocksa studieorganisatorer (SO) kan
ha nytta av den.

Kursen ges i samarbete med Bords lokalférening.

Preliminart program:

09.00 Kaffe och fralla

09.30 EVO hjarta forr och nu, hjartsjukskoterska Gudrun Lilja

09.45 Hjartinfarkt och hjartflimmer, distriktslakare Inga-Lena Krook

11.00 Egna erfarenheter inom hjartsjukvarden, distriktsjukskoterska Raija
Leppanen och hjartsjukskoterska Gudrun Lilja

12.00 Lunch

13.00 Fysisk aktivitet vid hjartbesvar, sjukgymnast

14.00 Att vara EVO ombud i lokalféreningen, René Ahlberg

14.30 Kaffe och kaka

15.00 Genomgang av dagen

16.00 Avslutning

Kostnad: 300 kronor (insattes pa pg 6 13 61-2 eller bg 5611-8607 i samband
med anmalan)

Anmadlan: senast den 1 april 2016 till

Lansforeningen HjartLung Vastra Gotaland
Vassbottengatan 16, 462 38 Vanersborg
Telefon: 0521- 106 90, E-post: info@vastragotaland.hjart-lung.se
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